
eSchool 2021 　　　ロコモ

たのしい プリントだ！



eSchool 2021

ロコモ　 7 - 1

なまえ

　　足し算

たしざんをしましょう。
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ロコモ　 7 - 2

なまえ

  足し算

たしざんをしましょう
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ロコモ　 7 - 3

なまえ

線でむすびましょう。

　ことわざ

せん

能ある鷹は
熱さを忘れる

のどから

のど元
　すぎれば

残り物に

のれんに

腕押し

爪を隠す

手が出る

福がある

のう　　　　　　たか

　

　　　　　もと

のこ　　　もの

　

あつ　　　　　  わす

うで   お

つめ　　　かく

  て　　　　で

ふく
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ロコモ　 7 - 4

なまえ

線でむすびましょう。

　ことわざ

せん

能ある鷹は

熱さを忘れる

のどから

のど元
　すぎれば

残り物に

のれんに

腕押し

爪を隠す

手が出る

福があるのう　　　　　　たか

　

　　　　　もと

のこ　　　もの

　

あつ　　　　　  わす

うで   お

つめ　　　かく

  て　　　　で

ふく
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ロコモ　 7 - 5

なまえ

線でむすびましょう。

　ことわざ

せん

のれんに
　腕押し

あー、ほしいなあ

のどから
　手が出る

能ある鷹は
　爪を隠す

残り物に
　福がある

のど元すぎれば
　熱さを忘れる

あれ? 手応えがない

すぎたことはわすれたよ

本当は強いんだよ

最後にいいことが
あったよ！

　　 うで    お

　　　て　　　　 で

のう　　　　　　たか

　　  つめ　　　かく

のこ　　　 もの

　　   ふく

　　　　  もと

　　 あつ　　　　　 わす

　

　　　　　　　て  ごた

　

ほん とう　　  つよ

さい  ご
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ロコモ　 7 - 6

なまえ

線でむすびましょう。

　ことわざ

せん

残り物に、思わぬよい
ものがあること。

本当に能力があるものは、
力をみせびらかさない。

苦しいことも過ぎてしま
えば忘れてしまうこと。

ほしくてほしくてたまら
ないこと。

働きかけてもなんの
手応えもないこと。

のれんに
　腕押し

のどから
　手が出る

能ある鷹は
　爪を隠す

残り物に
　福がある

のど元すぎれば
　熱さを忘れる

のこ　　  もの　　　　　おも

 ほん とう　　  のうりょく

ちから

くる　　　　　　　　　　　　  す

　　　　  わす

　

はたら

  て  ごた

　　 うで    お

　　　て　　　　 で

のう　　　　　　たか

　　  つめ　　　かく

のこ　　　 もの

　　   ふく

　　　　  もと

　　 あつ　　　　　 わす
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ロコモ　 7 - ７

なまえ

　　かけ算

かけざんをしましょう。
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ロコモ　 7 - 8

なまえ

  かけ算

かけざんをしましょう。



eSchool 2021

ロコモ　 7 - 9

なまえ

線でむすびましょう。

　　　俳　句

せん



eSchool 2021

ロコモ　 7 - 10

なまえ

線でむすびましょう。

　　　俳　句

せん
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ロコモ　 7 - 11

なまえ

線でむすびましょう。

　　　俳　句

せん
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ロコモ　 7 - 12

なまえ

線でむすびましょう。

　　　俳　句

せん
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ロコモ　 7 - 13



eSchool 2021

ロコモ　 7 - 14

なまえ

□の中に文字をいれ、俳句をつくりましょう。

　　　俳　句

なか　　　 も　じ　　　　　　　　　　 はい  く



eSchool 2021

ロコモ　 7 - 15

なまえ

□の中に文字をいれ、俳句をつくりましょう。

　　　俳　句

なか　　　 も　じ　　　　　　　　　　 はい  く
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ロコモ　 7 - 16

なまえ

□の中に文字をいれ、俳句をつくりましょう。

　　　俳　句

なか　　　 も　じ　　　　　　　　　　 はい  く
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ロコモ　 7 - 17

なまえ

かぞえうた

５とびで、 GOAL までいきましょう。
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ロコモ　 7 - 18

なまえ

あいている□の中に５とびで数字をかきましょう。

かぞえうた

　　　　　　　　　　　　　　　　なか　　　　　　　　　　　　すう    じ
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ロコモ　 7 - 19

なまえ

線でむすびましょう。

　　慣用句

せん
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ロコモ　 7 - 20

なまえ

線でむすびましょう。

　　　慣用句

せん

きょうみがないよ

どうしてもかなわない

もうだめだ、これ以上
無理だ

音を上げる

歯が
　立たない

目も
　くれない

  ね　　　  あ

は

　　 た

め

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　い じょう

  む    り
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ロコモ　 7 - 21

なまえ

線でむすびましょう。

　　　慣用句

せん

音を上げる

歯が
　立たない

目も
　くれない

  ね　　　  あ

は

　　 た

め
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ロコモ　 7 - 22

なまえ

下から選んで慣用句をつくりましょう。

　　　慣用句

した　　　　　えら　　　　　かん よう  く
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ロコモ　 7 - 23

なまえ

　おはなし

三人の娘たちのつぎにくっついたのはだれで
すか？　○をつけましょう。

神父さん こびと

お姫さま

お百姓さん
末っ子
すえ　　   こ

ひゃくしょう

ひめ

しん  ぷ

 さん にん　　 むすめ　　
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ロコモ　 7 - 24

なまえ

　おはなし

王様が、最初に言った無理な注文は、どれで
すか？

１　お城のぶどう酒をぜんぶ飲める男をつれて
　　こい。

２　山ほどのパンを食べられる男をつれてこい。

３　海でも陸でも走れる船を持ってこい。

 おう さま　　　　　さい しょ　　　 い　　　　　　 む    り　　　ちゅうもん　

      しろ　　　　　　　　  しゅ　　　　　　　　　の　　　　 おとこ

やま　　　　　　　　　　　　　た　　　　　　　　  おとこ

うみ　　　　 りく　　　　 はし　　　　ふね　　  も



eSchool 2021

ロコモ　 7 - 25

なまえ

線でむすびましょう。

　百人一首

せん

今はただ
思ひ絶えなむとばかりを

人づてならで
いふよしもがな

心あてに
　折らばや折らむ  初霜の

置きまどはせる
白菊の花

憂かりける
人を初瀬の 山おろしよ

はげしかれとは
祈らぬものを

奥山に
もみぢ踏み分け 鳴く鹿の

声聞く時ぞ
秋は悲しき

いま

おも　い　た　　　　　　ん

ひと

う

こころ

お　　　　　　　お　　　 ん　　はつしも

お　　　　　　わ

しら ぎく　　   はな

う

ひと　　  はつ  せ　　　　やま

いの

おくやま

じ   ふ　　    わ　　     な　     しか

こえ  き　　  とき

あき　　  かな
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なまえ

線でむすびましょう。

　百人一首

せん

今はただ
思ひ絶えなむとばかりを

人づてならで
いふよしもがな

心あてに
　折らばや折らむ  初霜の

置きまどはせる
白菊の花

憂かりける
人を初瀬の 山おろしよ

はげしかれとは
祈らぬものを

奥山に
もみぢ踏み分け 鳴く鹿の

声聞く時ぞ
秋は悲しき

いま

おも　い　 た　　　　　  ん

ひと

う

こころ

お　　　　　　　お　　　 ん　　はつしも

お　　　　　　わ

しら ぎく　　   はな

う

ひと　　  はつ  せ　　　　やま

いの

おくやま

じ   ふ　　    わ　　     な　     しか

こえ  き　　  とき

あき　　  かな



eSchool 2021

ロコモ　 7 - 27

なまえ

　　　　折り紙

《エンゼルフィッシュ》

１　はんぶんに　たにおりする

２　さらに　はんぶんに　おる

３　うえに　なっている　しかくを
　　ひらいて　さんかくを　つくる

５　はんたいがわと　おなじように
　　しかくを　ひらいて　さんかく
　　を　つくる

４　うらがえす

６　うえの　さんかく
　　を　１まいだけ
　　ななめに　おる

７　したの　さんかく
　　も　６と　おなじ
　　ように　たにおり
　　する

８　うらがえす

エンゼルフィッシュの
かんせい
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	ロ07冊子 5ことわざ
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	ロ07冊子 19慣用句
	ロ07冊子 20慣用句
	ロ07冊子 21慣用句
	ロ07冊子 22慣用句
	ロ07冊子 23おはなし [更新済み]
	ロ07冊子 24おはなし [更新済み]
	ロ07冊子 25百人一首
	ロ07冊子 26百人一首
	ロ07冊子 27折り紙

